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Norges
Cykleforbund

INNBYDELSE

Sykkel NM bane 2026 - Masters

Velodromen i Asker 31. januar - 1. februar 2026

Foto: Henrik Alpers

Asker CK har gleden av a kunne invitere til Norgesmesterskap for Masters i banesykling
lerdag 31. januar til sendag 1.februar 2026 pa Velodromen i Asker.

Mesterskapet arrangeres i samarbeid med Baerum og Omegn Cykleklubb.
Mesterskapet er apent for kvinner og menn fra 30 ar og oppover.
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Reglement
Mesterskapet arrangeres etter fglgende reglement:

Utstyrsreglement for Bane

UCI Regulations — Track

@velsesprogram for mesterskap (JPM)
Kapprittsreglement for bane (BR) — under utarbeidelse
Reglement for straffer og bater (RSB)

Reglementet er tilgjengelig pa www.sykling.no
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Program - forelopig

Lerdag 31. januar

Q@velse Klasse Tidspunkt

Darene apner kl 08:30

Banen apen for trening kl 08:30 — 09:50

Lagledermgate Alle 09:00

200m ITT - Sprint kvalifisering 10:00

Ind. Forf. kvalifisering 2000m / 3000m

PAUSE

Sprint finaler

PAUSE med premieseremoni

Ind. Forf. Finaler 2000m / 3000m

Premieseremoni IP

4000m TP (kvalifisering?)

4000m TP finaler

Premieseremoni TP

DAG 1 FERDIG
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Sendag 1. februar

Qvelse Klasse Tidspunkt
Darene apner kl 08:00

Banen apen for trening kI 08:00 til 08:50

500m ITT/750m ITT /1000m ITT 09:00

Premieseremoni ITT

Scratch

Lagsprint (kvalifisering?)

Lagsprint finaler

Premieseremoni lagsprint

PAUSE

Poenglgp 10km / 15km / 20km /30km

Premieseremoni Scratch og Poenglop

NM master avsluttes

NB! ENDELIG TIDSPLAN OG DETALJER LEGGES UT PA VAR NETTSIDE
https://trackcycling.no/event/nm-master-2026/ NAR VI HAR ANTALL PAMELDTE | DE ULIKE

KLASSER OG QVELSER.
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Klasser og gvelser

Klasser iht GPM §2-6 5-arsklasser f.o.m. 30 ar t.o.m. 80 ar og eldre. Ulike
klasser kan starte samtidig, men med premiering per 5 ars-klasse.

K40-45
K45-49
KLASSER K50-54
K55-59
K60-64 M60-64
K65-69 M65-69
K70-74 M70-74
OVELSER K30-34 | K75-79 | M30-34 | M40-44 | M50-54 | M75-79
K35-39 | K80+ | M35-39 | M45-49 | M55-59 | MB80+
Sprint Kvalifisering: 200m flying start, Heat/finaler: 3 runder
ITT 500m | 500m | 1000m | 750m | 500m | 500m
Individuell forfalgelse 2km 2km 3km 3km 2km 2km
Scratch 5km 5km 10km 10km | 7,5km 5km
Poengritt 15km | 10km | 30km 20km 15km | 10km

4000 m lagforfolgelse (TP) og lagsprint (TS):

Klasseinndeling for TP og TS i henhold til UCI master reglement.
Gyldige klasser: 30-44, 45-54, 55+

Pamelding som klubblag eller regionslag som oppfyller UCI klasseinndeling, disse kan

kares som offisielle mestre.

Apenhet for & melde péa lag som avviker fra UCI klasseinndeling, men da ikke med
mulighet for & bli nasjonal mester.
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Trening pa banen

Fredag 30. januar — kan bookes pa velodromen.no
Lgrdag 31. januar fra kl 08:00 - 09:50

Sendag 1. februar fra kl 08:00 - 08:50

Utover dette er det mulig a booke timer pa banen direkte hos Velodromen i Asker.
For mer info se velodromen sine sider https://velodromen.no/

Lisenser
Alle deltakere ma ha Igst lisens i Masterklassene for sesongen 2026 for & kunne starte.

Startkontingent
Se pamelding i EQ Timing.

Pamelding

All pamelding skal skje via EQ timing:

Betaling av startkontingenten skjer kun via pameldingssiden, enten med kort eller med
faktura. Ingen pamelding er gyldig far innbetaling av startkontingent er registrert.

Pameldingsfrist for alle gvelser er: se info i EQ Timing

Sekretariat

Sekretariatet er i Velodromen i Asker alle dager.
Fredag 30. januar kI 18:00-20:00

Lgrdag 31. januar fra kl 08:00

Soendag 1. februar fra kl 08:00
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Startnummer og tidtakerbrikke
Startnummer skal festes pa utsiden av drakten ikke i lommer pa drakten!
Alle mé ha tidtakerbrikker feste pa sykkel (fremgaffel) i alle gvelser.

Vi bruker «MyLaps» tidtakerbrikke. Ryttere ma enten bruke sin egen brikke eller en leie
brikke.

Ryttere som har egne personlige brikker ma registrere disse i EQ Timing (under ID)
Startnummer og eventuelt leiebrikke utdeles i sekretariatet til leder eller enkeltutgvere.
Lisens ma fremvises.

Lagledermgoter
Lagledermgter vil bli avholdt i rom Sykkelstua pa Velodromen i Asker, se tidsskjema.

Garderobe
Garderobe alle dager i Velodromen i Asker.

Seiersseremoni
Seremoni vil forega pa indre bane.

Velodromen i Asker

Alle fasiliteter som garderobe, mgterom, verksted og kiosk finnes pa Velodromen i Asker.
For mer informasjon om anlegget, se sin egen nettside: hitps://velodromen.no/

Premiering

| henhold til NCF’s reglement. Kun en mestertrgye per utaver vil bli gitt ut dersom man
blir Norgesmester i flere gvelser.
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Parkering

Naermeste parkering er i Risenga p-hus (Varner Arena), som ligger 450 meter unna
velodromen. Det finnes ogsa flere andre parkeringsplasser i omradet. Parkering utenfor
velodromen er ikke tillatt for deltakere og lagledere, men dere kan droppe av sykler og
utstyr her.

Veibeskrivelse
Adresse: Langenga 60, 1386 Asker

VIKER

VELl]I]ROMEN

Facebook side

Arrangementet har opprettet en egen Facebook side som vil bli brukt til oppdateringer og
informasjon fram mot mesterskapet:

https://www.facebook.com/profile.php?id=61582630443454

Overnatting
Flere gode hoteller i nzerheten:

Scandic Asker
Thon Hotell Vettre
Holmen Fjordhotell

Quality Hotell Leangkollen — bruk NCF avtale med Strawberry, 10%, bookingkode
60238495. Legges inn som bedriftsavtsale.
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Akkreditering

A2 kreves i alle gvelser med unntak av
IP, TP, ITT og TS hvor det tillates med A1 for dette arrangementet.

Organisasjon
Ansvarlig Navn Telefon E-post
Rittleder Steffen Karstoft — Asker CK 94053269 | steffenkarstoft@gmail.com
Ass. rittleder Eystein Westgaard - BOC eyswe@outlook.com
Sekretariat Jon Braathen — Asker CK 90792691 | jon@braathen.info
Anne Lise Katle — Asker CK
Tidtaking Jon Braathen — Asker CK jon@braathen.info
Sanitet Asker Rgde Kors
Speaker Kommer snarest

Sjefskommisseer

Kommer snarest
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