
          SOLASNURREN 

VÅR ENERGI ARENA SOLA 
 

 

 

Arrangør: Sola CK / Stavanger SK / Sandnes SK / Rennesøy SK / 
Bogafjell SK 

Dato: 24.11.26; 12.1.27; 23.2.27 

Sted: Vår Energi Arena Sola, Åsnutvegen 44B, 4050 SOLA 
Sjefskommissær: Martin Feldmann 

Kategori: M/K senior/M/K Junior, M/K Masters, M/K 10-16 år 

Påmelding: Eqtiming https://live.eqtiming.com/84841#dashboard  
Sekreteriat: Vår Energi Arena Sola 

Website: trackcycling.no  
Sanitet: Bjørn Helland / Norsk Følkehjelp 

Regler: Rittet blir arrangert iht til NCF reglement med lokale tilpasninger. 
  Klasser kan bli slått sammen avhengig av antall påmeldte 

deltaker i de ulike kategorier.  

Mål 
Målet med løpsserien er å gi ryttere på alle nivåer bedre muligheter til å ha glede av 
banesykling og utvikle ferdighetene sine i et egnet miljø. 
 
Velg av Ritt 
KLASSER: U17 og 17+ 
Deltakerne velger selv hvilken klasse og hvilke øvelser de vil konkurrere i når de 
melder seg på på selve løpskvelden. Startavgiften dekker alle løp den aktuelle kvelden 
som deltakeren ønsker å være med på. Startnummer deles ut ved påmelding. Utøver 
velger nivå/felt før start manuelt (frem til kl 17:50, start kl 18:00) på velodromen. 

Sprintøvelser 

Ryttere flyttes opp eller ned fra en gruppe og nye heat blir satt. Endelig 
oppsett blir gjort etter påmeldingsfristen er gått ut og antall ryttere er klart. 
Dette gjelder for Sprint og Keirin. 

Valg av klasser 
For ryttere som ønsker å konkurrere med en høyere eller lavere intensitet enn vanlige 
NCF klasser, så byr Sola Banecup på en slik mulighet. Dette gjøres ved at man kjører 
en klasse høyere enn alder skulle tilsi. Tilsvarende kan en rytter velge å starte i en 

https://live.eqtiming.com/84841#dashboard
http://trackcycling.no/


lavere klasse enn alder skulle tilsi, dersom rytteren ikke er på nivå med sine 
jevnaldrende. 
Deltakerne velger selv hvilken klasse og hvilke øvelser de vil konkurrere i når de 
melder seg på på selve løpskvelden. Startavgiften dekker alle løp den aktuelle kvelden 
som deltakeren ønsker å være med på. Startnummer deles ut ved påmelding. 
 
 
 
 
 

Girutveksling 
 M/K10-12 må kjøre med maks 48x17 utveksling uavhengig av klasse 
 M/K13-14 må kjøre med maks 48x16 utveksling i Sort og Gul 
 M/K15-16 må kjøre med maks 50x15 utveksling i Gul og maks 48x16 i 
Sort 
 
Date: 24.11 
Events: Scratch; Elimination; Points; Keirin 
Klasse; Grønn; Hvit; Rød; Blå; Sort; Gul 
 
Date: 12.1 
Events: Scratch; Elimination; Points; Keirin 
Klasse; Grønn; Hvit; Rød; Blå; Sort; Gul 
 
Date: 23.2 
Events: Scratch; Elimination; Points; Keirin 
Klasse; Grønn; Hvit; Rød; Blå; Sort; Gul



 


